Fordret er pd vej, og med det
kommer alle de fol vi har
ventet pd siden sidste sommer

Af dyrlaege Nanna Luthersson
Korn- & Foderstofforretning "Brogaarden”
nl@brogaarden-foder.dk

Det er en dejlig tid og mange gode minder
knytter sig til de fgrste timer og dage man
har sammen med det nyfgdte fgl. Mange
maneders ventetid er slut og man kan gle-
de sig over et sundt og velskabt fgl, der har
fremtiden foran sig. Men denne dejlige tid
er ogsa fyldt med bekymringer. Nyfadte fgl
er sarte og afstanden imellem liv og dgd er
ofte meget kort. Jeg vil med denne artikel
forsgge at komme med nogle retningsli-
nier for, hvordan man giver et nyfgdt fgl
den bedste start pa livet. Man kan sa spgrge
sig selv, om dette emne ikke er fejlplaceret
i en artikelserie om fodring af heste. Fglle-
nes overlevelse hzenger i hgj grad sammen
med deres immunforsvar og netop immun-
forsvaret er ngje forbundet med optagelsen
og kvaliteten af raimzlken. Nutidens fgl har
desuden et keempe vaekstpotentiale, og hvis
vi ikke sgrger for at deres nzeringsbehov til
vaekst og fysisk aktivitet bliver daekket, sa
ender vi med mere kroniske problemer i
form af vaekstproblemer som osteochond-
rose eller bukkehov. Derfor er en god
start pa livet ogsa et spgrgsmal om korrekt
ernzring — helt fra begyndelsen. I denne
artikel fokuserer vi fgrst og fremmest pa
den periode der streekker sig fra nogle uger
for fadsel og til fgllene er omkring 3-4 uger
gamle. Handtering af moderlgse fgl vil ogsa
blive behandlet i denne artikel. Den nzeste
periode hvor hopper og fgl bliver lukket
pa graes, vil sa blive omtalt i en kommende
artikel, hvor vaegten vil blive lagt pa fodring

Figur 1. Rémelken er naglen til overlevelse. Rameel-
ken forsyner fallet med antistoffer, der beskytter fol-
let imod infektioner | de farste uger og mdneder.
Rdémeelken indeholder ogsd koncentreret energi, der
giver det nyfadte fal kraefter til at kunne felge hoppen.
Et varmblodsfal drikker omkring 8 liter i lobet af det
farste degn.

af hopper og fgl pa gres, forebyggelse af
vaekstproblemer og fravenning. Vaekstpro-
blemer som osteochondrose og bukkehov
har desuden veret beskrevet i en tidligere
artikel her i Ridehesten (december 2001).

Hvorfor er det nyfodte fol sd sart?

Folingen og de fgrste minutter og timer
derefter er nok de mest kritiske i hestens
liv. Fgllet skal tilpasse sig til at baere sin
egen vaegt, treekke vejret ved egen kraft, sta
pa egne ben og sgge fgde pa egen hand.
Alt dette skal helst foregd inden for de for-
ste par timer, idet fgl i naturen skal vaere
klar til at fglge med flokken sa hurtigt som
muligt. Dette er harde krav, men heldigvis
klarer langt de fleste fgl denne proces uden
de store problemer.

En vasentlig forklaring pa at det nyfgdte
fol er s sart er, at fgllet fgdes uden beskyt-
telse overfor infektioner. Virus og bakte-
rier trenger som regel ikke ind igennem
moderkagen, og derfor er fgllene totalt
beskyttede overfor disse skadelige organis-
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mer. Fgllets eget immunsystem har derv
ikke mgdt nogle fremmede organism
har derfor ikke kunnet danne antist
Antistoffer er nogle kemiske forbi
der produceres af de hvide blodlegem
efter at de har veret i kontakt med di
fremmede organismer. Antistofferne b
des til skadelige organismer som virus og
bakterier, og er med til at uskadeligggre:
dem. Hoppens antistoffer kan heller ikke
passere moderkagen, si derfor er fglle _'
meget sarbart overfor virus og bakterle‘n
de fgrste timer.
En anden vasentlig arsag til at no c
fgl ma opgive er, at fpllet fodes med et vi
depot af energl men i kampen om at kom:
me op at sta og fa fundet en patte opbruges - o
disse depoter forholdsvis hurtigt. Som regel
har fgllene energidepoter til de fgrste 46
timer, men derefter har de brug for at fa
tilfgrt neering hvis ikke de skal blive traette
og opgive kampen for livet. Umiddelbart
efter fgdslen ligger hoppen ofte stille og

til follet som derved modtager flere
blodlegemer og mere energi til de-
og kraevende timer. Det er derfor a
god idé at lade hoppen og fgllet vaer ]
efter fohngen hv15 f(z)llets hoved e

vejret. Pa den made ligger hoppen_-
muligt og slapper af. ’

Rdmalken er noglen til overleve

Ramzlken produceres hove
den sidste maned inden folmg
meget tykkere end almlndehg ho
og er mere gul og klar i farven i fo
til den mzelk der produceres efter foli
Sammensztningen er ogsa anderledes
almindelig maelk (se tabel 1).
Ramzlken tjener flere vigtige for:
En af de vigtigste funktioner er at for:




Maelk Energi (Kcal/kg) Protein (%) Fedt (%) Laktose (%) Calcium (mg/kg) Fosfor (mg/kg)
Hoppens Rémaelk 1000 19 0,7 5 400 400
Hoppens maelk 460 2,2 17 6,5 1000 600
Komaelk 620 32 35 48 1300 1200

Sammensatningen af hoppens ramaelk, sammenlignet med hoppemaelk og komaelk. Som det ses sa
| er rdmaelken meget mere energiholdig end den maelk der produceres senere. Proteinindholdet er ogsa
| meget hgjere, hvilket skyldes det heje indhold af antistoffer (proteiner) i ramaelken. Sukkerindholdet
(laktoseindholdet) i hoppemzlk er vaesentlig hajere end i komaelk, mens komaelken er mere energihol-
dig, proteinholdig og fedtholdig. Det er grunden til at fel ikke ber flaskes op pa komzlk, da de fér meget

| sterre tendens til mave-tarmproblemer med diarré og kolik.

.

idhold af proteiner (19%), og en stor del
ette proteinindhold udggres af antistof-
) for naevnt fgdes fgl uden antistof-
odet, men i de fgrste timer efter
n kan ramzalkens antistoffer optages
€ igennem tarmen og derved give
en ngdvendig beskyttelse overfor
tioner.
n anden vigtig funktion af ramaelken
at give fallet en koncentreret mengde

uden et hgjt indhold af A- og E-vitami-
\€T, proteiner og visse mineraler som selen
3 Kobber. Og endelig indeholder ramael-
forskellige kemiske forbindelse der er
ngdvendige for fpllets udvikling i de forste
er og dage. Disse forbindelser bestar
‘landt andet af vaksthormoner, hormo-
_Rer der er ngdvendige for tarmkanalens
~ funktion, forskellige enzymer der fremmer
5 fordgjelsen og forbindelser der heemmer
normale enzymer i tyndtarmen, sidan
xlkens indhold af antistoffer ikke

ale fgl drikker en mengde der sva-
5% af deres kropsveegt i det fprste
r. et varmblodsfgl der vejer 50 kg
n svarer det til 8 liter. Som regel
ene pattet i lgbet af de forste 2-3
her drikker fgllet omkring en
1 timen. Savel suttefunktionen
ramzlken sxetter gang i tarmbe-
ie sadan at fpllet kan komme af
ste affgring. I de fglgende dage
en til omkring 12 liter i dgg-

elkens indhold af antistoffer er meget
t. Det er omkring 10 gange mere kon-

Allerede 6 timer efter at fgllet har sut-
ste gang er indholdet af antistoffer
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i rameelken halveret og 18 timer efter er
indholdet under 10% af det oprindelige.
Forklaringen pa dette er, at ramaclken med
det hgje indhold af antistoffer produceres
inden folingen. Den mzlk der produceres
efter fgllet er fadt og begynder at patte er
normal mzlk med en helt anden sammen-
seetning (se tabel 1).

Antistofferne optages direkte igennem
follets tarmkanal i de fgrste timer efter
fodslen, uden at blive nedbrudt. I de for-
ste 6 timer optages antistofferne naesten
100%, men herefter falder den potentielle
optagelse gradvist. Efter 16 timer er tarm-
kanalen "lukket” og fgllet ma herefter klare
sig pa egen hand.

Antistofferne fungerer inde i follet pa
samme made som det ville have gjort i hop-
pen. De har hovedsagelig den funktion at
beskytte fgllet overfor forskellige virus- og
bakterieinfektioner, alt fra navleinfekti-
oner, lungeinfektioner til mere alvorlige
blodforgiftninger. Antistofferne har dog
en begranset levetid i fgllet. Efter 3 uger er
mzngden af dem halveret og nar fgllet er
omkring 4 méneder gammelt, er de ved at
vaere brugt op. Hvor lenge fgllet er beskyt-
tet athaenger i hgj grad af hvor store meng-
der af antistoffer fgllet fik optaget i de fgrste
levetimer. Antistoffernes forholdsvis lange
levetid er arsagen til at fgl ikke kan vacci-
neres imod influenza og stivkrampe fgr de
er 5-6 maneder gamle. Hvis man vaccine-
rer dem fgr, vil hoppens antistoffer angribe
vaccinen og derved nedsattes effekten af
vaccinationen betydeligt. Det betyder dog
at fgl gennemgar en meget sarbar periode
fra de er omkring 3-4 maneder gamle og
indtil de begynder at producere deres egne
antistoffer. I denne periode er blodets ind-
hold af antistoffer efterhanden meget lavt
og fgllene suger den ene infektion til sig
efter den anden.

Foruden de antistoffer der optages igen-
nem tarmkanalen, findes der andre slags
antistoffer, der har deres virkning inde i
tarmen. De optages ikke men de giver fgllet
en beskyttelse overfor de virus og bakterier
der angriber tarmkanalen og forarsager
diarré. Disse antistoffer fortsaetter hoppen

med at producere i den normale hoppe-
melk, og de er derfor med til at beskytte
follet imod diarré i de fgrste 3-4 maneder.

Rent miljo giver sundere fol

Miljget har stor indflydelse pa det smitte-
pres som det nyfadte fgl udsettes for. Rene
omgivelser, masser af lys og luft samt en
lukket kreds af heste giver fgllet den bed-
ste chance for overlevelse. Hopperne skal
vaere vennet til det miljg de skal fole i, sa
derfor bgr draegtige hopper ikke flyttes i
den sidste maned inden forventet foling.
En amerikansk undersggelse har vist at fgl
efter hopper, der blev flyttet i den sidste tid
inden foling, havde over 60% stgrre risiko
for alvorlige diarréproblemer i forhold til
andre fgl. Dette skyldes at hopperne rea-
gerer pa det miljg de star i og producerer
antistoffer imod de sygdomsfremkaldende
organismer der findes i dette miljg. Denne
proces tager tid og derfor er det uhensigts-
mzessigt at flytte hoppen teet pa foling, da
den sa ikke kan na at producere tilstraek-
kelige mezengder af de relevante antistoffer.
Antistofferne kan dog ikke yde en 100%
beskyttelse, sa derfor er det vigtigt at smitte-
presset holdes nede ved hjelp af rene stal-
de, rene folingsbokse og begrenset adgang
for fremmede heste.

Hoppens foder padvirker ramelken

Sammensaztningen af hoppens foder er
i hgj grad bestemmende for hvor god
ramalk hun producerer. Flere undersg-
gelser har vist, at hvis hoppen fodres med
store maengder korn og strafoder af en dar-
lig kvalitet (halm og frggraeshalm) si for-
mindskes ramaelkens indhold af antistoffer.
Store mengder korn giver stortarmens
mikroorganismer darlige livsbetingelser,
og det pavirker hoppens immunforsvar i
negativ retning. Hendes egen produktion
af antistoffer falder og det gar herved ud
over ramzalkens indhold af antistoffer.

Nyfgdte fol fodes med en mangel pa
A- og E-itaminer, da disse nzeringsstoffer
ikke kan transporteres igennem moder-
kagen. Hvis hoppens foder indeholder til-
streekkelige mengder af disse vitaminer sa
opkoncentreres de i ramaelken og follet far
sit behov deekket i Igbet af det forste dggn.
Hvis hoppen er i underskud fortsatter fgl-
let ogsa med at mangle disse vitaminer. Det
nyfgdte fgls immunsystem bliver betydeligt
svaekket og det forgger risikoen for alvor-
lige infektioner. En nyere undersggelse har
desuden vist, at selenmangel i foderet hos
draegtige hopper formindsker ramalkens
indhold af antistoffer, hvilket ogsa svaekker
det nyfgdte fgl.
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Koncentreret foder
til den hejdragtige hoppe

De sidste uger inden foling er en vigtig tid
i forberedelsen af fgllet til livet uden for
livmoderen. Fosteret vokser og modnes,
og hoppen producerer den ramalk der er
sa vigtig for fgllets overlevelse. Fgllet for-
dobler sin stgrrelse i de sidste 90 dage af
draegtigheden. Denne vaekst er meget ener-
gikreevende og derfor forgges behovet for
proteiner og mineraler vaesentligt. Hoppen
har brug for 30-35% mere energi og protei-
ner i den sidste del af draegtigheden, men
specielt i den sidste maned fgr foling kan
hoppen have svaert ved at spise tilstraekke-
ligt store maengder foder. Den har nedsat
appetit og gar nemt fra foderet fordi fgl-
let fylder mere og mere og trykker pa hele
fordgjelseskanalen. Hopper der taber sig
sidst i draegtigheden far ikke mindre fgl,
idet fgllet sgrger for at tage hvad det har
brug for. Vaegttabet hos hoppen resulterer
til gengzeld i nedsat produktion og darli-
gere kvalitet af ramaelk og derved forgges
risikoen for infektioner og andre sygdoms-
problemer hos fgllet. En undervaegtig hop-
pe har desuden sveert ved at komme i fol
igen. Det sidstnzevnte kan vaere en alvorlig
gkonomisk belastning, idet gentagne inse-
mineringer og dyrleegekontrol i hgj grad er
med til at gge omkostningerne i avlsarbej-
det. Foderet til de hgjdragtige hopper skal
derfor vere koncentreret (hgjt indhold af
proteiner, vitaminer og mineraler) og af en
god kvalitet, sidan at hoppen ikke behg-
ver at spise de store maengder for at vere
daekket ind. Hvis hoppen har svert ved at
spise, bgr mangden af korn holdes nede
da de som regel har bevaret appetitten
overfor strafoderet. Derfor er det altid en
god idé at anskaffe sig noget grovfoder af
meget hgj kvalitet, med et hgjt energi- og
proteinindhold som god wrap og lucerne.
Hvis hoppen har svert ved at holde huldet
kan det ogsa hjelpe at bruge en vis mang-
de olie i det daglige foder. Olien er meget
energiholdig, men fylder ikke si meget i
krybben. En mangde pa 3 dl om dagen
kan nemt erstatte 1 kg havre. Hvis hoppen
ikke er vant til olie bgr man introducere
den gradvist over nogle uger, for ikke at
risikere diarréproblemer.

Tilskud af Bio-Mos®

til hojdraegtige hopper

En ny interessant undersggelse har vist, at
et tilskud af ufordgjelige kulhydratforbin-
delser i foderet til den hgjdraegtige hop-
pe, kan veere med til at forgge ramaelkens
indhold af antistoffer. Denne kulhydrat-
forbindelse, kaldet mannon-oligosaccarid
eller Bio-Mos®, har en overflade der ligner
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Box 1
Tips til fodring af moderlese fol

1. Nyfadte fal drikker en maengde der svarer til 15% af deres kropsvaegt det forste degn (8 liter), og
derefter drikker de en maengde svarende til 20-25% af deres kropsvaegt i de farste 5 uger. Behovet
falder efterfolgende til 17-20% af kropsvaegten indtil de gradvist erstatter maelken med andre former
for foder i 4-5 maneders alderen. Mzlkeerstatning gives i tilsvarende mangder, men alle &ndringer
i mangde og koncentrationer skal forega gradvist for at undga diarré og kolik.

2. Felg producentens anbefalinger i mangde og koncentrationer, men undga koncentrationer over 16%
(160g pulver til 1 liter vand). En tyndere oplasning reducerer risikoen for diarré og kolik.

3. Follene skal fodres ofte! Ved at give mzlkeerstatningen ofte og med mindre maengder ad gangen
reduceres tendensen til mave-tarmproblemer. De farste par degn ber fellet fodres hver 2. til hver 3.
time, men derefter kan man ga over til at fodre dem hver 4. time. Nar fellene er omkring 5-6 uger
gamle kan man ngjes med at fodre dem 3-4 gange daglig.

4. Alle spande eller flasker skal holdes meget rene og opblandet maelkeerstatning ma ikke gemmes fra
gang til gang.

5. Forsag at veenne fallet til at drikke af en spand. Det letter arbejdet og spande er meget lettere at holde |+
rene i forhold til flasker. Er

6. Fallet skal altid have adgang il friskt drikkevand.

7.Sa snart fellene er et par uger gamle ber man lzere dem at optage fast fade i form af specialfoder [
til unge fel. Disse folpiller er som regel meget letfordgjelige og baseret pa maelkeproteiner. De giver
follet et vigtigt supplement af proteiner, vitaminer og mineraler. De er med til at stimulere follets tarm-
funktion, og en tidlig tilvaenning giver en bedre tilvaekst og en lettere overgang ved fraveenning.

8. Nér follet er omkring 4 maneder gammelt kan maelkeerstatningen tages fra og herefter kan fellet
fodres som andre fravaennede fel. Foderet skal dog vere af en hgj kvalitet og meget letfordgjeligt.

9. Sarg for at fellet har selskab, helst af andre heste. Den sociale og opdragende faktor er meget
vaesentlig for follets normale udvikling og trivsel. En rolig vallak kan sagtens bruges som en reserve- |
mor til et moderlgst fol.

tarmcellernes overflade. Det bevirker at
sygdomsfremkaldende bakterier og virus
binder sig til Bio-Mos® molekylerne og
bliver fgrt ud med affgringen i stedet for
at forarsage forandringer i tarmkanalens
overflade. Hopperne i denne undersg-
gelse fik Bio-Mos® i de sidste 2 maneder af
dregtigheden og i de fprste 2 maneder af
laktationen og fgllene fik Bio-Mos® i deres
folfoder. Undersggelsen viste at ramaelken
havde et hgjere indhold af antistoffer og at
follene derved fik overfgrt stgrre meengder
antistoffer efter optagelse af ramelk. Fgl-
lene i denne undersggelse blev fulgt i de
forste 2 maneder, og de fgl hvis mgdre fik
tilskud af Bio-Mos® havde nedsat tendens
til diarré og andre sygdomsproblemer.
Tilskud af Bio-Mos® kan selvfglgelig ikke
erstatte god fodring og god hygiejne, men
det kan veere med til at give det nyfgdte fgl
et skub i den rigtige retning.

Meengden af antistoffer
hos follet kan mdles

I nogle situationer kan man blive i tvivl om
hvor meget ramzaelk fgllet har optaget. Det
kan dreje sig om tilfelde hvor hoppen har
haft mzelkelgb i flere dage eller uger fgr
folingen. Nar hoppen mister rameelk pa
denne made, bliver indholdet af antistoffer
meget fortyndet og selv om follet far pattet
i tide, kan det samlede indhold af antistof-
fer vaere utilstreekkeligt. I andre situationer,
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hvor fgllet har svert ved at patte, kan ma
blive i tvivl om det har 1ndtaget tilstreekke- -
lige maengder ramaelk i Ipbet af de forste
6-8 timer efter fgdslen. I de tilfeelde kan det
vaere en stor hjelp at kende det n(zsjagtlge :
indhold af antistoffer i fgllets blod.

Der findes forskellige malemetoder til
at vurdere blodets indhold af antisto

test udfgres af dyrlaegen og det enest
kreeves er en blodprgve af fgllet. D
kan derefter pa stedet afggre om
sen af antistoffer er tilstraekkelig eller

dl kan det vere problematisk, og h
er det under 400 mg/dl har fgllet ikk
méet at optage nok antistoffer og
settes ind med en ekstra beskyt
ber male blodets indhold af ant
follene er mellem 6 og 10 time
mindst 3 timer efter at fgllet ha
ste gang.

Follets antistofniveau kan forhajes

Ved at fa foretaget en blodprgve af fgll
inden for de fgrste 6-10 timer, kan
na at give ekstra ramaelk inden tarmka
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| telefon 86847811

Formidling af ammehopper og moderlese fol
Hvis man star med et moderlost fol eller en mulig ammehoppe kan man kontakte felgende steder:

Pa Sjelland og gerne formidles kontakten via Landbohgjskolen. | dagtimerne pé telefonnummer
35282854 og om aftenen/weekenden péd 35282860

| 1Jylland er det Nerlund Hestehospital der stér for formidlingen, via Dyrlege Hans Schougaard, pa

god kvalitet (ikke har haft maelkelgb i lang
- ud 1nden folingen og 1kke har veret syg i

an kan give follet 250-500 ml ad
1 og s gentage proceduren 1-2 timer
e. En anden mulighed er ramalk fra
anden hoppe. Hvis man forventer flere
er det altid en god idé at samle ramaelk
e nyfolede hopper og fryse ramel-
en ned. Nedfrosset ramaelk kan sagtens
de sig et ar i en dybfryser og indholdet
istoffer i den optgede ramzlk er ikke
entlig lavere end for indfrysningen.
lan kan tappe omkrlng 250 ml ramelk
“en nyfolet hoppe sd leenge man gor det
T at hoppens eget fgl har pattet, og det
ggres indenfor de forste 6-8 timer efter
ing. Hvis man er sa uheldig at et fgl dgr
fgdslen bgr ramzelken tappes af hoppen
‘hver 2. time i de forste 12 timer efter fods-
éc?gr; og nedfryses. Det kan senere redde
e fol eller naboens, hvis der skulle opsta

T roblemer.
s ikke det er muligt at méle blodets
d af antistoffer for efter 10-12 timer,
_eventuelt tilskud af antistoffer gives
i blodet, da fgllets tarm allerede er
treengelig for antistofferne. Det
: mg ggre ved at tappe blod fra en
st, flerne de rgde blodlegemer
Jive follet den veaeske (serum) der
bage. Denne behandling er mere
g langt dyrere, men den giver
god beskyttelse af follet. En dyr-
efter min vurdering tilkaldes si
pstar tvivl om fgllet har ndet at
eller om ramzlken har varet
n effektiv forebyggelse er alud

1andling fra ejerens side. Den bedste
g er selvfglgelig at fa veennet fpllet til
anden hoppe der eventuelt har mistet
ol Der findes to centraler i Danmark

ING AF HESTE

~
[}

hvor man registrerer alle moderlgse fgl og
hopper der har mistet et fgl (se boks 2).
Ved at kontakte disse centraler kan man
forsgge at fa etableret en kontakt og fi vaen-
net fgllet til en ny hoppe. Det er desverre
ikke altid at det lykkes og s& ma man i gang
med at flaske fgllet op.

Hvis hoppen dgr inden at fgllet kan fa
ramaelk, m& man forsgge at forsyne follet
med antistoffer pa anden made. Ramaelk
fra en ramelksbank er selvfglgelig bedst,
men i mangel af det kan man bruge ramzel-
ken fra en ko. Kvaegs antistoffer bliver ogsa
optaget igennem tarmen pa samme made
som hestens antistoffer. Det kan vere en
udmerket lgsning, men den har visse
begraensninger. Koen har staet i et andet
miljg end hoppen og har derved dannet
antistoffer overfor andre organismer, og
dertil kommer at fgllet nedbryder koens
antistoffer mere end dobbelt sa hurtigt.
Hvis ovennzvnte lgsninger ikke kan bru-
ges, ma dyrlaegen tilkaldes med henblik pa
at give fgllet serum. Hvis det ggres hurtigt
efter fgdslen kan man udnytte at antistof-
ferne optages igennem tarmkanalen. Den
nemmeste made er at give fgllet serum ved
hjelp af en sonde lagt direkte ned i mave-
seekken. Hvis dette ikke kan ggres inden for
det fgrste 10 timer, ma serum gives direkte
i blodet som fgr beskrevet.

Melkeerstatninger

Hvis det ikke lykkes at finde en reservemor
til fgllet, ma man overveje hvordan fgllet
skal fodres. Komelk eller komzlkserstat-
ning er som regel den billigste lgsning
men har nogle begrensninger. Komaelk
er mere koncentreret end hoppemzlk,
og den indeholder dobbelt sa meget fedt,
vaesentlig mere protein og kun halvt si
meget laktose eller kulhydrat som hop-
pemalk. Fgllets tarmkanal har sveert ved
at fordgje denne sammensztning og der-
for kan komzlk vaere med til at give fgl-
let mave-tarmproblemer som Kkolik eller
diarré. Hvis man gnsker at bruge komzlk,
bgr det veere i form af skummetmeelk, til-
sat dextrose (glukose) i en mangde pa 20
gram per liter. Man m4 endelig ikke bruge
almindelig sukker (sukrose), da fgl ikke
kan nedbryde denne sukkerform! Ufordg-
jet sukker i fgllets tarmkanal giver en gget

risiko for fejlgeering, kolikproblemer og
alvorlig diarré.

Der findes dog efterhanden flere gode
hoppemalkeerstatninger pa markedet. De
er sammensat sa de matcher fgllets ernze-
ringskrav til et forholdsvis lavt fedtindhold,
et hgjere laktoseindhold og et vitamin- og
mineralindhold der svarer til hoppens
melk. De fleste undersggelser tyder pa
at fgl kan flaskes op med hoppemalkeer-
statninger uden gget risiko for mave-tarm-
problemer. De opflaskede fgl vokser og
udvikler sig pa samme made som andre
fgl, men vaeksthastigheden i de fgrste par
maneder kan vaere lidt nedsat. De fleste
problemer der opstar i forbindelse med
malkeerstatninger skyldes at den bruges
i en alt for koncentreret form. De fleste
producenter anbefaler at pulveret oplgses
ivand sa det svarer til en 16-20% oplgsning
(160-200g pulver til 1 liter vand), men flere
undersggelser tyder pa at man minimerer
risikoen for kolik, diarré og vaeskemangel
ved at bruge en oplgsning pa 10-16% (100
— 160g pulver til 1 liter vand). Hvis der
opstar sygdomsproblemer som diarré, bgr
man bruge en endnu tyndere oplgsning
(8-10%) for at sikre fgllet tilstreekkelige
mangder vaeske.

Diarréproblemer hos fol

Diarré, eller et forgget vandindhold i affg-
ringen, er et meget hyppigt problem i de
fgrste maneder hos fgl. Diarré er ikke altid
et sygdomsproblem men snarere et symp-
tom pa at tarmkanalen endnu ikke er feer-
digudviklet og derved i stand til at fordgje
den mzlk som fgllet optager. Det menes at
vaere arsagen til den diarré der ofte kommer

i forbindelse med hoppens fglbrunst, 5-12

dage efter foling. Diarré kan ogsa vere et

tegn pa at hoppen producerer mere mzlk
end fpllet har brug for i de forste dage.

Tynd og vandig affgring er som regel det

eneste symptom, og fgllene er oftest friske

med god appetit og godt humgr.
Hyvis follene viser et eller flere af folgen-
de symptomer bgr dyrlege tilkaldes:

1. Nedsat lyst til at patte. Fgllene star ofte
som om de patter, men hvis de far mas-
ser af maelk i hovedet og hoppens yver
er spaendt, sa er der grund til at vaere pa
vagt. Nedsat appetit er ofte det fgrste
symptom der viser sig ved mange syg-
domsproblemer, og det er altid et advar-
selssignal der bgr tages alvorligt.

2. @get treethed, hvor fgllene sover meget
og holder op med at lgbe omkring og
lave bukkespring

3. Meget vandig affgring eller blod i affg-
ringen

4. Temperaturer over 39 grader eller under
37 grader
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Disse mere alvorlige diarrétilfeelde skyldes
som regel virus- eller bakterieinfektioner og
er behandlingskraevende. Det er ikke altid
at antibiotika er lgsningen pa problemet,
men vaskebehandling og anden under-
stgttende behandling kan vere ngdvendig
for at redde fgllet. Unge dyr har ikke ret
stor modstandskraft overfor infektioner
og deres vaskebalance bliver meget nemt
kritisk. Alvorlige diarrétilfeelde skal altid
betragtes som smitsomme og hoppen og
follet skal helst holdes isoleret fra andre fgl
for ikke at risikere flere sygdomstilfaelde.

Har fol ogsd brug for foder?

Undersggelser af hoppens melk viser at
den er tilstreekkelig til at dekke fgllets
behov for energi, proteiner, vitaminer og
mineraler i de fgrste 8 uger. Derefter fal-
der malkens indhold af naeringsstoffer og
fgllet har brug for at supplere med andet
foder. Grasset indeholder som regel rige-
ligt med energi (kalorier), sadan at fpllene
ser pane ud og vokser som de skal. Graes-
sets indhold af proteiner og mineraler er
hgjt forst pd sommeren, mens indholdet
i sommerens sidste halvdel og i lgbet af
efteraret ikke er hgjt nok til at forsyne fgl-
lene med de neringsstoffer de har behov
for. Nar fgllene far energi nok fortsaetter
de med at vokse i hgj hastighed, men hvis
byggestenene til vaeksten mangler i form af
proteiner, kalk, fosfor, kobber og zink, bli-
ver de dannede knogler og led svage. Dette
er netop haendelsesforlgbet i udviklingen
af osteochondroseforandringer (OCD) og
bukkehov. Et fodertilskud til fol med et hgjt
indhold af proteiner, vitaminer og minera-
ler kan derfor vaere med til at forebygge
disse problemer (se en tidligere artikel om
fodring af fgl og ungheste i Ridehesten,
december 2001. Samme artikel findes ogsa
pa Brogaardens hjemmeside pa www.bro-
gaarden-foder.dk).

De fleste fgl viser interesse for hoppens
foder, gres og hg allerede fa dage efter
fgdslen — fgrst og fremmest fordi de for-
spger at efterligne hoppens adferd. Pa
dette tidlige tidspunkt er fgllets tarmkanal
endnu ikke ferdigudviklet og stortarms-
floraen er ikke etableret. Stortarmsfunkti-
onen bliver blandt andet grundlagt ved at
follene spiser lidt af hoppens affgring og
derved far optaget de rigtige mikroorganis-
mer. Adgang til fint og godt hg er med til at
fremme denne proces og efter nogle uger
kan fgllene faktisk godt hente naering ud af
bade graes og hg.

Havre er ikke godt folfoder

Follets nysgerrighed bgr udnyttes til at laere
det at spise sit eget foder. Der findes flere
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gode fglblandinger pa markedet som bade
er letfordgjelige og rige pa proteiner og
mineraler. Allerede efter et par uger kan
man forsgge at give fgllet foder fra en sepa-
rat spand eller en fglkrybbe som hoppen
ikke har adgang til. Hvis fpllene kun har
adgang til hoppens foder, veennes de ofte
til at spise havre og forskelligt tilskudsfo-
der. Nogle tilskudsblandinger er tungt for-
dgijeligt for fgllene og kan veere med til

at forgge tendensen til diarré, mens
havre hovedsagelig indeholder letfordgje-
lig energi. Havrens indhold af kulhydrater
stimulerer fgllets vaekst men indeholder
meget lidt af de nzeringsstoffer der er ngd-
vendige for opbygningen af skelettet. Det
er derfor en darlig idé at veenne fgllet til at
spise havre i en tidlig alder. Ved at starte til-
vaenningen til et velegnet fglfoder i de for-
ste leveuger, lettes overgangen i den peri-
ode hvor malkens nezringsindhold falder
og hvor risikoen for vaekstforstyrrelser er
stgrst. Det er endnu vigtigere hvis hoppen
af en eller anden grund ikke producerer
mzlk nok eller i tilfelde af moderlgse f@l.

Med denne artikel haber jeg at vi kan fa
vores fgl godt pa vej. Korrekt handtering
og fodring af hoppen, rent nermiljg, lavt
smittepres og effektiv beskyttelse af vores
fol ved hjeelp af et hgjt antistofniveau efter
fgdslen er alt sammen faktorer der ned-
setter dgdeligheden betydeligt. Alle disse
tiltag kan maske virke en smule besvaerlige
og nogle vil hevde at de er ungdvendige.

Box 3

belastende bekendtskab, bade gko
men ogsa rent fplelsesmaessigt. Man ¢
alle sejl til for at redde det lille fgl, mer
bliver man skuffet idet overlevelsesprocen-
ten ikke er s& hgj, nar der fgrst opstir pro-
blemer. Her gaelder det samme som i alle
andre sammenhznge: forebyggelse er altid
bade bedre og billigere.
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Hvorfor bor dyrlegen tilse hoppe og fol efter folingen?

1. Undersagelse af fallet. Er sutterefleksen i orden? Er navlestedet i orden? Er vejrtraekningen og kreds-
lebet i orden? Er benstillingen i orden? Er fllet kommet af med sin ferste affering? Hvis ikke, kan man
nd at saette ind med en behandling eller en forebyggelse i tide.

2. Stivkrampeserum gives til de fel, hvis hoppe ikke er blevet vaccineret én til to maneder fer folingen,
eller hvis der er andre risikofaktorer til stede som fugtig navle eller sar.

3. Kontrol for at se om fellet har optaget ramaelk i tilstraekkelige maengder, eller om ramaelken har veeret
god nok. De vigtigste informationer kommer fra ejeren og ved at undersage hoppens yver, men hvis
der opstar tvivl om fallets beskyttelse kan man ved hjeelp af en blodpreve male indholdet af optagede
antistoffer.

4, Tilskud af ramaelk hvis fellet ikke har pattet nok, eller intravengs behandling med serum hvis antistof-
manglen opdages efter at fallet er blevet 12 timer og tarmkanalen er lukket for optagelse af antistof-
fer. Hvis man selv er i tvivl er det bedre at kontakte dyrleegen inden for de ferste 5-6 timer, mens
tarmkanalen stadig er aben. Det giver en mere effektiv og billigere behandling af fellet.

5. Undersggelse af hoppen. Er efterbyrden kommet inden for 8 timer, og er det hele kommet ud? Har
hoppen udrivninger i skeden eller andre skader efter folingen? Har hoppen det godt og tillader hun
follet at patte?

6. Antibiotika (mange har kaldt denne behandling for felsygevaccinationen) bruges ikke lengere ruti-
nemaessigt til nyfadte fol, idet flere undersagelser viser at det ikke yder den beskyttelse man havde
troet og den kan i flere tilfaelde veere med til at fremprovokere problemer som diarré. Hvis der opstar
et sygdomsproblem kan antibiotika selvfelgelig veere nadvendigt, men sa saetter man ind med en
effektiv behandling over flere dage og ikke kun en enkelt indsprajtning.




